
WEB予約 電話予約主治医の紹介

予約手続き

遺伝カウンセリング

遺伝性乳がん卵巣がん症候群
と診断された方のご家族様へ

HBOCとは、若い年齢から乳房・卵巣・前立腺・膵臓
にがんを発症しやすい遺伝性の体質です。

遺伝カウンセリングでは、遺伝子の検査、ご自身、
ご家族のことなどの考えを整理し、遺伝の専門家と
一緒に今後のことを検討します。

また、遺伝子検査 (採血) を受けることで、がんの
早期発見・早期治療に繋がる可能性があります。
検査を受けるかどうか考えるために、まずは遺伝
カウンセリングを受けてみませんか？

初回受診　(60分)
亀田総合病院：自費 8,000円[+税]+検査料金
亀田京橋クリニック：自費 10,000円[+税]+検査料金

再受診　(30分)
自費 3,000 円 [+税]

※検査を受けた場合のみ検査料金がかかります。

遺伝カウンセリングへの
ご案内

亀田総合病院　臨床遺伝科

料金

亀田総合病院　臨床遺伝科
〒296- 8602  千葉県鴨川市929番地  C棟2階（受付）
診療日時：火曜日　13：00 ～ 17：00
　　　　　金曜日　13：00 ～ 14：00

亀田京橋クリニック　遺伝外来
〒104-0031  東京都中央区京橋6階 3丁目1番1号　
東京スクエアガーデン
診療日時：金曜日（第2・第4）
　　　　　13：00 ～ 17：00

医療法人鉄蕉会  亀田総合病院
〒296- 8602
千葉県鴨川市東町929番地
TEL:04-7092-2211 ㈹
http://www.kameda.com

アクセス

QR コードより記入してください

 04-7092-2211㈹
月～金9:00～16:30
担当者不在 / 患者対応中はかけ直し
をお願いする場合がございます。

※当院にかかりつけの医師がいる場合には、
一度その主治医師にご相談ください。

※他施設への紹介も行っています。遠方で
来院が難しい方もまずはご連絡ください。

遺伝カウンセリング予約方法
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遺伝性乳がん卵巣がん症候群 (HBOC) とは？

遺伝的に乳がん、卵巣がん、
前立腺がん、膵がんなどを
発症しやすい体質です。

HBOCと診断された方の
血縁者も同じ体質を持っている
可能性があります。

血縁者がHBOCかどうかを
調べるためには遺伝子検査が
必要です。

親ががんを発症した
年齢になってから
検査すれば十分ですよね？ 

HBOCと診断されたら
必ず乳がんや卵巣がんに
かかるのですか？ 

亀田病院が遠いので
行くことが難しいです。
どうすればよいですか？ 

● がんになりやすい体質をもっている…?
・がんを発症していないのに検査をするの？
・遺伝とわかったらその後どうするの？
・家族に言うべき?   どのように伝えれば良い ?
・子どもが結婚を考えているけど、 いつ言えば良い？  
  言ったほうが良い？
・どうしたら遺伝子検査を受けられる？
・家族に遺伝子検査をすすめられたけどよくわからない。
・検査は受けなくても話を少し聞きたいかも。

遺伝カウンセリングとは ?
遺伝に関する相談を行う場です。

遺伝を専門とする医師や遺伝カウンセラーが時間をかけて
お話をうかがいます。あなたとご家族の病歴、遺伝的な
要因がどの程度関わっているかを検討し、病気や遺伝に
ついて正確な情報を提供することで、あなたが病気について
の理解を深めるお手伝いをいたします。

あなたの意思に基づいて今後のことを一緒に考えます。
検査を受ける場合はその意義を理解し、検査の前後に今後
の生活のことについて相談しておくことが大切です。
あなたのことだけでなく、ご家族の今後のことについても
一緒に考えましょう。まずはお気軽にご相談ください。

● 血縁者もHBOCである確率

● 遺伝子検査について
遺伝カウンセリングの後、ご希望があれば、遺伝子検査を
受けていただけます。

遺伝子検査について
◎ 検査方法：採血
◎ 検査結果：3～ 12週間後程度
◎ 価　　格：2～ 4万円
※病歴によっては保険適用の別検査をおすすめする
　場合があります。

● HBOCとわかったら
これまでのがんの発症・未発症に関わらず、
予防や早期発見に繋げていくことが大切です。

遺伝カウンセリングを
ご自身のため、ご家族のために

受けてみてはいかがですか ?

ご両親よりも若い年齢でがんを発症する
こともありますので、注意が必要です。

女性の場合、生涯で87% (最大) の方が
乳がん、58% (最大)の方が卵巣がんを
発症し、男性の場合、生涯で前立腺がんが
60% (最大)を発症すると言われています。

他の病院を紹介しますので、まずは当院
までご連絡ください。
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