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臨床研究へのご協力のお願い 

 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。本研究の対象者に該当する可能性のある患者様で、

個人が識別される診療情報等を研究に利用されることを希望されない場合は、以下の連絡先にお問い合

わせください。同意されない場合でも、診療上の不利益が生じることは一切ありません。 

 

◼ 研究の対象期間と対象となる患者様  

  2017年 4️月 1日～2025年 8月 31日に当院にて生体腎移植ドナーとして腎摘出術を受けた方 

 

研究課題名  

  生体腎移植ドナーにおける術前身体機能が腎移植術後の離床状況に与える影響に関する観察研究 

 

◼ 当院の研究責任者(所属) 

小柴 輝晃（亀田総合病院 リハビリテーション室） 

 

◼ 当院の試料・情報の管理責任者(所属)  

小柴 輝晃（亀田総合病院 リハビリテーション室） 

 

◼ 本研究の目的・方法・研究実施期間  

術前の身体機能が術後の合併症の有無、ADL能力の低下、および在院日数に及ぼす影響を 

観察的に検討することを目的とします。 

研究実施期間：2025年 12月 23日(＝承認日/許可日)～2026年 5月 30日 

 

◼ 研究に用いる試料・情報の項目 

  研究対象者の背景： 

  年齢、性別、現病歴、既往歴、レシピエントとの関係、喫煙歴、体重、血圧、身長、体重、 

  BMI、理学療法評価日から実際の手術までの日数 

 

  研究対象者の臨床検査：ヘモグロビン、総蛋白、アルブミン、空腹時血糖値、HbA1c、 

  血中脂質、eGFR、血清クレアチニン 

 

  研究対象者の身体機能：術前の疼痛状況、ADL状況（バーセルインデックス）、握力、Short  

  Physical Performance Battery（以下 SPPB）、歩行速度、6分間歩行試験 

 

  研究対象者の手術情報：ドナー摘出側、ドナー手術方法、ドナー手術合併症 

 

  研究対象者の術後情報: 初回離床までの日数、離床時の介助の有無、歩行開始時期、退院時 
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  までの離床状況の記録、在院日数、術後在院日数、術後離床時の疼痛状況、退院時の疼痛状 

  況、術後合併症の有無 

 

◼ 他の研究機関への提供・提供方法  

他の研究機関への試料・情報の提供はありません。 

 

◼ 個人情報の取扱い 

研究で利用する情報から、患者様を直接特定できる個人情報は削除します。また、研究成果は学会

等で発表を予定していますが、その際も患者様を特定できる個人情報は利用しません。 

 

◼ お問い合わせ先  

担当者（所属）：小柴 輝晃 亀田総合病院 リハビリテーション室 

電話：04−7092−2211（代表） 


