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臨床研究へのご協力のお願い 

 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。本研究の対象者に該当する可能性のある患者様で、

個人が識別される診療情報等を研究に利用されることを希望されない場合は、以下の連絡先にお問い合

わせください。同意されない場合でも、診療上の不利益が生じることは一切ありません。 

 

◼ 研究の対象期間と対象となる患者様  

2016 年 12 月 1 日～2023 年 12 月 31 日までの期間に当院で肘内側側副靱帯に対して PRP（多血小板血

漿）療法を受けられた野球選手の皆様、及び同期間中に肘投球障害に対して MRI 撮影を受けられた野球選手

の皆様。 

 

◼ 研究課題名  

野球選手肘尺側側副靭帯損傷に対する PRP療法前後の MRI画像比較 

 

◼ 当院の研究責任者(所属) 

  スポーツ医学科 山田慎 

 

◼ 当院の試料・情報の管理責任者(所属)  

  スポーツ医学科 山田慎  

 

◼ 本研究の目的・方法  

野球選手の肘内側側副靱帯断裂に対する PRP 療法の有効性を明らかにする目的で、電子カルテに保存

されている MRI画像データを利用する。 

 

◼ 研究実施期間：2024 年４月 22日～2025 年 3月 31日 

 

◼ 研究に用いる試料・情報の項目 

 

<情報>  

• 研究対象者の背景：年齢、性別、野球歴、過去の投球障害歴、野球レベル（高校、大学、社会人、プ

ロ）、ポジション、投球側、等 

• 身体所見：身長、体重、肘可動域、圧痛部位、等 

• VAS （Visual Analog Scale）：10点満点で表す痛みの自己評価 

• DASH（disability of arm shoulder and hand）スポーツスコア ：治療前後に行った肘機能にするア

ンケートから算出される 100点満点の点数 

• 肘 MRI画像 
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◼ 他の研究機関への提供・提供方法  

他の研究機関への試料・情報の提供はありません。 

 

◼ 個人情報の取扱い 

研究で利用する情報から、患者様を直接特定できる個人情報は削除します。また、研究成果は学会

等で発表を予定していますが、その際も患者様を特定できる個人情報は利用しません。 

 

◼ お問い合わせ先  

担当者（所属）：山田慎 （亀田総合病院スポーツ医学科） 

電話：04-7099-2211（代表）、92346（内線） 


