
臨床研究へのご協力のお願い 

 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。 

 

◼ 研究の対象期間と対象となる受診者様  

2021年 12月 1日～2023年 11月 30日に、亀田クリニック健康管理センターで、上 

部消化管もしくは大腸内視鏡による検診をお受けになった方（鎮痛剤・鎮静剤を使用し 

た方および使用してない方も含みます）。 

◼ 研究課題名  

内視鏡における鎮痛剤・鎮静剤の効果と副作用に関する検討 

◼ 当院の研究責任者(所属)  

馬嶋健一郎（健康管理科） 

◼ 本研究の目的・方法・研究実施期間  

上部および大腸内視鏡において苦痛度を軽減するため鎮痛剤や鎮静剤を使用すること

があります。しかし、時に副作用が出現する場合があり、この副作用を回避する対策は重

要です。本研究は副作用を回避する対策を考える際の基礎資料となるように、これらの

薬剤の副作用発現状況、至適投与量について検討します。特に本院で主に用いられて

いる鎮痛剤ペチジン（商品名：ペチジン塩酸塩注射液、一般名：ペチジン塩酸塩、製造

販売元：武田薬品工業株式会社）単剤投与に関する副作用の研究は少ないため、これ

に主眼をおいて分析します。また、鎮痛剤・鎮静剤の苦痛度の改善効果について、薬剤

を使用した方と使用してない方を比較分析して確認します。本研究は、通常の健診で行

う検査や問診情報、内視鏡後安静の情報を使用するため、研究目的で新たに行う項目

はありません。内視鏡結果、健診・人間ドック結果、問診情報、内視鏡後安静情報を健

診システム、電子カルテの情報を用いて分析をします。 

研究実施期間：2022年 4月 4日～2027年 3月 31日 

◼ 研究に用いる試料・情報の項目 

年齢、性別、病歴、健診・人間ドック結果、内視鏡結果、問診データ、内視鏡後安静に 

ついてのデータ。 

◼ 他の研究機関への提供・提供方法  

他の研究機関への試料・情報の提供はありません。 

◼ 個人情報の取扱い 

研究で利用する情報から、受診者様を直接特定できる個人情報は削除します。また、研

究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も受診者様を特定できる個人情報

は利用しません。 

 

研究の結果は、個人情報を保護し個人が特定できない形で発表を行いますが、本研究の

対象者に該当する可能性のある受診者様で診療情報等を研究に利用されることを希望され

ない場合は、以下の連絡先にお問い合わせください。同意されない場合でも、診療上の不利

益が生じることは一切ありません。なお、お問い合わせをいただいた段階で、既に学会発表や

論文作成のため結果がまとめられ提出されたものについては削除ができませんので、問い合

わせ後に結果をまとめる際から情報の利用を停止します。 

◼ お問い合わせ先  

担当者（所属）：馬嶋健一郎（亀田クリニック 健康管理科） 

電話：04-7099-2211（代） 


